
 
Asbury Elementary  
Denver Public Schools  
 
 
Dear Parents and Guardians:         August 2018  
 
As this new school year begins, I would like to remind you about the importance of your child’s 
participation in physical education. Physical education in school is the cornerstone of an active 
lifestyle for all students. Asbury’s physical education is a standards-based program that provides the 
skills, knowledge and attitudes that enable students to show both growth and proficiency throughout 
the year. Your K – 5th grade child will have physical education twice a week for a total of 100 minutes. 
Asbury school and community are dedicated to providing high quality physical education for your 
child. As a highly qualified physical education professional, I will prepare and encourage our students 
to lead an active lifestyle through:  
• Establishing a positive, safe learning environment for all students  
• Teaching a variety of physical skills and activities that make physical education class  
educational and enjoyable  
• Creating maximum opportunities for success for students of all ability levels in growth and  
grade level proficiency  
• Promoting student honesty, integrity and good sportsmanship through Asbury’s BEST values  
• Providing specific and constructive feedback to help students improve their skill level  
For your child's safety, please make sure that they come to school with the proper footwear for 
maximum success. Proper footwear includes athletic type shoes, shoes with a flat bottom (no heels) 
and the foot fully covered. The laces need to be tied securely to ensure your child’s safety and the 
safety of others. Crocs, clogs, sandals, dress shoes, UGH’s, boot-like shoes, and any heeled shoes are 
not appropriate types of footwear and your child may not be able to participate depending on the 
activity.  
Occasionally, students try not to participate by saying they are sick or hurt. Unless the student has 
a written note, email or phone call from their parent, doctor or the school nurse, participation will 
be required.  
This school year I would like to invite you to visit our physical education classes. You will see children 
participating in developmentally appropriate activities that will help increase their physical 
competence, self-esteem and joy of being physically active no matter what their physical ability. With 
your continued support, I am certain we will be able to help your child enjoy a lifetime of physical 
activity and good health.  
 
 
Sincerely,  
Lori Netzly  
Asbury Physical Education Specialist  



Asbury Primaria  
Escuelas Públicas de Denver  
 
 
Queridos Padres y Guardianes:        Agosto, 2018 
 
Como comienzo del año escolar, me gustaría recordarles sobre la importancia de la participación en 
educación física para sus niños. Educación física en la escuela es el fundamento para un estilo de vida 
activo para todos los estudiantes. El programa de educación física de Asbury es un programa 
estandarizado provee las habilidades, conocimiento y actitudes que les ayudara a demostrar 
crecimiento y capacidad a través de todo el año. Sus niños del K a 5to tendrán educación física dos 
veces a la semana con un total de 100 minutos. Asbury y la comunidad tienen como objetivo el 
proveer educación física de alta calidad para su hijo(a).Como una profesional altamente calificada en 
educación física, prepararé y animaré a nuestros estudiantes a un estilo de vida activo a través de:  
• El establecimiento de un seguro y positivo lugar de aprendizaje para los estudiantes  
• La enseñanza de actividades físicas basadas en estándares que harán las clases de educación física 
divertidas.  
• La creación de un máximo de oportunidades para el éxito de todos los estudiantes en sus diferentes 
niveles de habilidad  
• La promoción de la responsabilidad, integridad y el espíritu deportivo a través de los valores B.E.S.T. 
de Asbury  
• Dando a los estudiantes unos específicos y constructivos comentarios para ayudarlos a crecer en 
sus niveles de habilidades.  
Por la seguridad de su niño, para un progreso exitoso, asegúrese de que vengan a la clase de 
educación física con el calzado apropiado. Entendemos por apropiado, zapatos deportivos, zapatos 
planos (sin tacones) y totalmente cubiertos. Las cintas necesitan estar bien atadas por la seguridad 
de su niño y otros. Crocs, suecos, sandalias, zapatos de vestir, UGH’s, botas y zapatos con tacones NO 
son un tipo de calzado apropiado.  
Algunas veces, los estudiantes tratan de no participar diciendo que están enfermos o lastimados. 
Pero solamente no podrán participar en educación física trayendo una nota de la enfermera, 
doctor, o llamada o nota de los padres.  
Este año los invitaremos a visitar nuestras clases. Tendrán la oportunidad de ver a sus niños en 
actividades apropiadas de desarrollo, actividades basadas en estándares que les elevará la 
competencia física, el amor propio y disfrutarán el ser físicamente activos, sin importar su habilidad 
física. Con su apoyo continuo, estoy segura que seré capaz de ayudar a su niño el disfrutar de una 
vida físicamente activa y con buena salud.  
 
 
Sinceramente,  
Lori Netzly  
Maestra de Educación Física de Asbury 


